
Если ребенок ворует 
Каждый родитель мечтает, чтобы его ребёнок вырос здоровым, умным, 

честным и порядочным человеком. Для этого его воспитывают с самих ранних 

лет. Методы воспитания у родителей разные, но все они направлены на 

развитие гармоничной и самодостаточной личности. 

Почему воруют дети? 

1. Ребёнок проходит определённый этап развития. 

Дело вот в чем: особенности психики человека таковы, что в возрасте до шести и 

даже до семи лет в головном мозге процессы нервных возбуждений преобладают 

над процессами торможения – эта возрастная особенность дошкольников носит 

название импульсивность поведения. В этом возрасте эмоционально-волевая 

сфера еще только формируется. Другими словами, у обычного ребенка в возрасте 

до 5-6 лет желание поступить так, как хочется в конкретную минуту, преобладает 

над физическим контролем своих поступков. 

В ситуации высокого соблазна «взять то, что так сильно понравилось в эту самую 

минуту», совладать со своим телом и отойти, даже не потрогав предмет, ребенку 

бывает слишком сложно: центральная нервная система еще недостаточно 

созрела. Вот первопричина такого поступка. 

В норме импульсивность поведения уходит к 6-7 годам, так как к этому возрасту 

формируется произвольность и самоконтроль. 

2. Ребёнку необходимо внимание со стороны родителей. 

Как ни странно, во многих случаях дети воруют для того, чтобы привлечь 

внимание родителей. Ощущая нехватку родительской любви, внимания, ласки, 

ребёнок старается любым способом привлечь родительский взгляд. И 

неважно, что, своровав, он получит порицание и наказание. Даже такое 

внимание ребёнок ценит. 

3. Ребёнок хочет самоутвердиться среди своих сверстников, друзей. 

Вам, взрослым, это кажется глупым - воровать, чтобы завоевать авторитет. А 

вот подросток так не считает. В молодёжной среде важно показаться «крутым», 

наглым. Если человек идёт на воровство, значит он ничего не боится. 

Возможно, ваш ребёнок крадёт деньги и для того, чтобы угостить своих друзей. 

Это ещё один путь к завоеванию доверия и авторитета. Чтобы контролировать 

общение ребёнка с друзьями, больше разговаривайте с ним, задавайте 

вопросы. Не лишним будет разузнать всё о компании, в которую входит ваши 

сын или дочь. 

 

 

 

 



Как прекратить воровство? 

Существует некоторые правила поведения родителей, помогающих остановить 

воровство независимо от того, маленькие у вас дети или постарше. Эти четыре 

шага позволят вам добиться устойчивого изменения поведения. 

1. Подойдите к ситуации спокойно и оцените намерения ребенка 

К сожалению, прямой вопрос "Почему ты это сделал?" ведет в никуда. Лучше 

всего начать с вашей реакции, объясняющей, что, по вашему мнению, 

произошло и как вы к этому относитесь. Например: "Тим, я огорчилась, когда 

нашла у тебя в шкафу новую игрушку (куклу, машинку и т.д.), ведь она не твоя. 

Как она туда попала?" Если не последует ответа, можно прямо спросить: "Ты 

взял ее?" 

2. Объясните, почему воровать плохо 

Изложите ребенку свои взгляды на честность. Именно сейчас постарайтесь, 

чтобы ребенок понял, почему воровать нехорошо и почему это подрывает 

моральные устои вашей семьи. Будьте лаконичны и придерживайтесь темы 

вреда воровства: "Брать без разрешения то, что тебе не принадлежит, очень 

плохо. Мы никогда не берем чужие вещи. Нам нужно доверять друг другу. Я 

надеюсь, что ты будешь уважать собственность других и всегда будешь 

спрашивать разрешение, прежде чем взять что-то чужое".  

3. Делайте замечания и размышляйте над ситуацией 

Дети часто не задумываются о пагубных последствиях воровства. Постарайтесь 

поставить ребенка на место его жертвы и дать почувствовать, насколько 

обидно, когда крадут твои вещи. Если ребенок маленький, разыграйте 

ситуацию с его любимой игрушкой. Якобы, украв его игрушку, спросите: "Что 

бы ты почувствовал, если бы украли твою игрушку? Это было бы справедливо?" 

Ребенка постарше можно спросить: "Представь, что ты жертва воровства, ты 

обнаружил, что из твоего кошелька украдены все деньги. Что ты почувствуешь? 

Что ты сказал бы человеку, который украл?" 

4. Требуйте восстановления справедливости 

И последний шаг – убедитесь в том, что ребенок действительно понимает, 

почему воровать плохо и что надо сделать, чтобы исправить положение. 

Лучшее наказание – потребовать, чтобы ребенок извинился перед другим 
человеком и вернул ему украденную вещь.  

 

 

 

 

 

 

 



О профилактике 

• С малых лет показывайте ребенку пример того, что потерянные вещи нужно 

оставлять там, где их вы нашли. 

• Бережно относитесь к чужой собственности: игрушка вашего ребенка — 

это не ваше, а значит, нужно спросить: «Можно я возьму твою игрушку?» 

• Прежде чем взять «не свое» (это касается даже личных вещей членов вашей 

семьи), обязательно спрашивайте разрешения или уведомляйте близких о 

том, что вы вещь берете. 

• Будьте чуткими к желаниям ребенка – подмечайте, что особенно нравится 

вашему ребенку из того, что есть у других детей. Обсудите с ребенком 

возможность приобрести желанную вещь или, может быть, получить ее в 

подарок на праздник. 

• Обеспечьте ребенку личное пространство. Если ваши условия проживания 

слишком стесненные, то личным пространством для ребенка может стать его 

кровать. Организуйте ребенку стол, шкаф или ящик с крышкой, куда сможет 

класть вещи (а со временем – и деньги) только он и никто больше. Очень 

важно, чтобы у ребенка было что-то свое, чем он может распоряжаться по 

своему желанию сам, что никто не может у него отобрать. Ведь если у тебя нет 

ничего своего, как ты освоишь понятие «свое – чужое»? 

• Выявляйте у ребенка способности и таланты. Наличие любимого дела, 

разных увлечений помогает ребенку самому ощущать себя успешным и быть 

успешным в глазах окружающих. Ведь человек, который знает, что он хорош 

сам по себе, не нуждается в дополнительном подтверждении своего успеха и 

нужности в глазах окружающих. 

• Прививайте ребенку чувство ответственности за исполнение домашних 

поручений. Например, помощь в уборке игрушек после игры, или 

самостоятельную подготовку портфеля к учебному дню, или, если ребенок 

старше, помощь в покупках или уход за младшими детьми. Наделяйте ребенка 

ответственностью, это развивает в детях чувство самостоятельности и 

нужности. 

* * * 

Случаи детского воровства происходят не так уж редко. А вот пройдет ли такое 

поведение у ребенка или закрепится, в большей степени зависит от реакции 

родителя. 
 

 

Желаем удачи! 
Подготовила педагог-психолог Васильева Т.В. 


